
Grundausbildung zum Kita-FreilernBegleiter in München, 2018    

   
 

 

Literatur-Liste 
 

Anbei eine kleine feine Auswahl an Büchern, die Ihr vor, während oder nach der Ausbildung 

zum Kita-Freilernbegleiter lesen DÜRFT. Bitte spürt selber, wie viele und welche dieser 

Bücher für Euch persönlich anstehen. Es ist kein MUSS, es ist ein Angebot. Auch ich 

persönlich habe zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht alle Bücher in Gänze gelesen. Ich bin eher 

ein bedürfnis- und bedarfsorientierter Leser.  

 

Wir können uns hier in der geheimen facebook-Gruppe, bei unseren GruppenCalls und 

unseren Livetreffen gemeinsam darüber austauschen: 

 

- Was habt Ihr spannendes Neues erfahren? 

- Was empfindet Ihr anders, als im Buch beschrieben? 

- Was versteht Ihr nicht? 

- Was hat emotional etwas ausgelöst, was Ihr teilen wollt? 

 

 

Und hier die Bücherliste: 

 Ich will verstehen, was du wirklich brauchst. Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern. 

Das Projekt Giraffentraum. Mit einem Vorwort von Marshall B. Rosenberg, Frank 

Gaschler & Gundi Gaschler, Kösel Verlag 

 Kinder einfühlend ins Leben begleiten: Elternschaft im Licht der GFK, Marshall B. 

Rosenberg, Junfermann Verlag 

 Von Herzen spielen , Die Grundlagen des ursprünglichen Spiels, O. Fred Donaldson, 

arbor Verlag 

 Spielen, um zu fühlen, zu lernen und zu leben, André Stern, Elisabeth Sandmann Verlag 

 Wie Kinder heute wachsen. Natur als Entwicklungsraum. Ein neuer Blick auf das 

kindliche Lernen, Fühlen und Denken, Herbert Renz-Polster & Gerald Hüther, Beltz-

Verlag 

 Natur tut gut. Warum Kinder draußen glücklicher sind., Andreas Weber, ullsteinverlag 

Liebe und Eigenständigkeit: Die Kunst bedingungsloser Elternschaft, jenseits von 

Belohnung und Bestrafung, Alfie Kohn, arbor Verlag 

 Antipädagogik: Studien zur Abschaffung der Erziehung, Ekkehard von Braunmühl , 

tologo Verlag 


